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»,Som PharmDr. Edita Ravingerovd, majitelka lekdrne Edita
Nitra. Pre mfia osobne ako aj ostatnych kolegov z Druzstva
lekdrni (DL) - zdruzenia lekdrni vlastnenych lekdrnikmi, -
je najdélezitejsie zdravie pacientov. Velmirada zdroc¢im svoje -

dlhorocné skusenosti v prospech mojich pacientov.”

Mili pacienti, presvedcte sa sami, ze v lekarfiach DL najdete .
nielen dobré ceny, ale aj najlepsie rady. ,../

Druzstvo lekarni : —
Lekarne s tradiciou Geromettu 1,010 01 Zilina, tel.: 041/ 562 3210, www.dl.sk
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- Nurofen pre deti,

susp. 2% 100 ml*
- Nurofen pre deti,

susp. jahoda 100 mI*
Suspenzia pre deti uz od 3 mesiacov.
Rychlaa ticinnd tlava od horticky a bolesti.

BRUFEN 400 TBL FLM 30x400MG WHITE * Pomaha znizit horticku az na 8 hodin.
Ucinna lie¢ba akutnej bolesti zubov, svalov, bolestivej menstruacie, migrén a horickovitych S obltibenou jahodovou alebo pomarancovou prichutou.
stavov. *Liek na vniitorné poutzitie. Obsahuje ibuprofén. *Lieky na vnitorné pouitie.

Akcia platiod 1.11.2014 do 31. 12. 2014 alebo do vypredania zasob.
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HA 0,05% HA0,1%

- Olynth® HA 0,05% dos. spray 10 ml *
- Olynth® HA 0,1% dos. spray 10 ml *
Urceny na liecbu nadchy pre dospelych a deti od 7 rokov.
Pomocnd ldtka natrium-hyalurondt napoméaha zvlhceniu
nosnej sliznice.

Strepfen 16 thl*
Strepfen 24 thl*
Rychlo a dihodobo ulavi od zépalu a opuchu v krku.

Ulavi od silnej bolesti v krku az na 3 hodiny.

Obsahuje flurbiprofen, ktory pasobi proti zapalu. *Lieky na vnitorné pouzitie.

Obsahujui xylometazolin hydrochlorid.
*Lieky na vonkajsie pouzitie.
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BIOTUSSIL 2%
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Sl W AKCIA 1+1 zadarmo
;?2.— BIOTUSSIL, peroralne kvapky,
— roztok 100 ml
Tradicny rastlinny liek z 8 liecivjch rastlin urceny Gaviscon Zuvacie tablety 24*
- naindikécie overené vyhradne dihodobym pouzivani « rychlo zmierfiuje pélenie zahy - uz za 3 mindty
.:/ Pomocny liek pri akitnych a chronickych ochoreniach « poskytuje dlhotrvajticu tlavu az na 4 hodiny
= dychacich ciest, vrétane nadchy a zapaloch prinosovych «vhodny aj pre tehotné a dojciace Zeny
- dutin. *Liek na vnitorné pouzitie. *Liek na vnitorné pouZitie.
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AKCIA 1+1 zadarmo

ACEROHIP TRIO VITAMIN €500 60 cps HLIVA USTRICOVITA s rakytnikovym olejom 50+10 cps
Obsahuje vitamin Cz 3 prirodnyich zdrojov - aceroly, Sipky a rakytniku, je lepsie vstrebatelny Hliva obohatend o rakytnikovy olej. Rakytnik podporuje prirodzend obranyschopnost
ludskym organizmom ako synteticky vitamin C. Viitamin C podporuje funkciuimunitného organizmu. S vyuZitim vietkych aktivnych Itok celej hlivy. Bez primesia konzervacnych
anervového systému, prispieva k znizeniu tinavy a vycerpania. Vyzivovy doplnok. létok.
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Specialne akcie s daréekmi

Daréek
prakticka taska +
100% kapsul navyse
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GS Vianocné hviezdy
GS Condro DIAMANT, 60 tbl spinenych priani!

- GS Koenzym Q10 60mg, 60+60 cps Diamant medzi kibovymi pripravkamil Ako prvy a jediny v SR sa stard nielen
. Pripravok dodd organizmu optimalnu ddvku koenzymu Q10 s vysokou vstrebatelnostou. o chrupavky, ale aj o okolie kibu. Obsahuje revoluzny DIAMANT FORTESCIN® s aescinom

Navy3e je obohateny o biotin, ktory prispieva k normalnemu energetickému metabo- pre spravne zasobenie klbového puzdra, vizov a Sliach a vitaminom C pre spravnu
, lizmu a cinnosti nervovej ststavy. tvorbu kolagénovej siete chrupaviek a meniskov.

Akcia platiod 1.11.2014 do 31. 12. 2014 alebo do vypredania zasob.



-0lynMuco s prichutou medu a citrénu 20 mg/ml (sirup)*
-0lynMuco s prichutou mentolu 20 mg/ml
(perorélny roztok) (quajfenezin)*

podporuji zmiernenie prieduskového kasla zriedenim hlienu a ulahcenim vykasliavania.

Ulava sa moze dostavit po 15 minditach. *Lieky na vniitorné pouzitie.

Lactecon® 200 ml* >Sam -
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Vhodny pre liecbu: 1 280
«zdpchy 27 4 €
« hemoroidov =

« stavov po zékrokoch na hrubom creve alebo konecniku
«moznost dlhodobého uZivania

« prebiotikum

« podporuje priaznivejsiu rovnovahu ¢revnej flory

«vhodny i pre diabetikov

+mozné poddvat u dojciat uz od 1. mesiaca veku*

Lactecon je roztok na perorélne podanie (tistami) s liecivou
latkou laktuléza 3,335 g v 5 ml perordIneho roztoku.

*Liek na vnitorné poufitie.
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Biopron® Macik 20 tbl

-macikovia s prijemnou chutou bielej cokolady
obsahuji kmen Bifidobacterium lactis BI-04

-3 miliardy CFU v dennej dévke

- vhodny pri a po uZivani antibiotik

- pre deti od 3 rokov a dospelych

Pouzité sladidlo maltitol na rozdiel od beznych

cukrov nepodporuje kazivost zubov.

OlynHexo 5 mg/1,5 mg pastilky (chlorhexidin/benzokain)*
sti indikované na liecbu bolesti v hrdle a zapalov dstnej dutiny(stomatitidy a gingivitidy).
Jeho anesteticky tcinok nastupuje v priebehu 15-30 sekidnd. *Liek na vniitorné pouzitie.
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HIDRASEC 100 mg*
rychla liecha akitnej hnacky
-znizuje objem a mnozstvo stolice,
skracuje trvanie hnacky
«idedlna vybava na cesty, na dovolenku
+ v lekdrni volnopredajny, bez lekdrskeho
predpisu
« liecivo racekadotril 100 mg v 1 kapsule
] -3 xdenne 1 kapsula
) « posobi antisekrecne vylucne v creve
«rychly ndstup Gcinku do 30 mindt
——__— *Lieknavnitorné poutitie.

Hidrasac® 100 my trdd kapauly
Pnz et

Vyzi Vovy dop

Inok

0 dni JE
zadarmo. “ P
Magnex 375 + B6
180 + 70 thl zadarmo

- kombindcia horcika a vitaminu B6
od finskeho vyrobcu liekov

- stadi 1 tableta denne

- horcik a vitamin B6 prispievajt k znizeniu vycerpania
a inavy, k spravnej funkcii psychiky a k spravnemu
fungovaniu nervového systému

+ 30 tabliet navyse

Prostenal FORTE 90-+30 tbl + nozik

Saw pametto a prhlava dvojdoméd pomahajd zachovat normélnu funkciu mocového
Ustrojenstva a zdravie prostaty.

I GihkoPrim MAX

. " ' Darcek:
i e termohrncek

+ 20 tabliet
navyse

b

GinkoPrim MAX 70+20 tbl + hrncek

Ginkgo biloba a magnézium priaznivo ovplyviiujii dusevné funkcie.

* Pozorne si precitajte pisomné informécie pre pouzivatelov a poradte sa so svojim lekérnikom.

Specialne akcie s daréekm




Vyber z poradne DL:

Otazka:

Dobry deni, kedZe mi v mojej lekdrni nevedeli poradit prosim o radu Vds. DIhodobo sa lie¢im na kolisavy
krvny tlak. Liecba: Carvedilol 12,5 mg rdno, 12,5 mg vecer, Esoprex 10 mg rdno, Xanax SR 0,5 mg rdno.
Pre dlhsie pretrvdvajtice bolesti chrbtice mi predpisali na neuroldgii Arthrotec forte 75 mg rdno a vecer
a Mydocalm 150 mg vecer. V pribalovom letdku som sa docitala, Ze nie je vhodné kombinovat lieky na tlak
a uvedené lieky. Prosim poradete, Ci je tu moznd kontraidikdcia.

Za radu vopred dakujem.

Odpoved:

Dobry deri,

pri uzivani Vami vymenovanych dlhodobych liekov a lieku Arthrotec forte je riziko interakcie
v zmysle zniZenia ucinku liekov proti vysokému tlaku (Carvedilol 12,5mg), pripadne je mozné
pocitovat istu svalovu slabost pri kombindcii Xanax SR a Mydocalm. KedZe ale tito kombindciu
budete uzivat len relativne krdtkodobo, nemalo by to pre Vds predstavovat vdznejsie zdravotné
riziko. Odporicam domdcu kontrolu krvného tlaku pocas uzivania a v spoluprdci s lekdrom
zhodnotit efekt, aby sa stanovilo, ¢i bola liecba tspesnd, alebo i treba v liecbe pokracovat,
popripade ¢i bude nutné liecbu zmenit. Ak sa vyskytnu vdznejsie problémy, nové lieky neuZivajte a konzultujte dalsi
postup s Vasim neurolégom. MozZno by Vdm ulavu prinieslo aj pravidelné rehabilitacné cvicenie, najprv pod
dohladom, neskér doma samostatne.

PharmDr. Ladislav Lukds, Lekdreri Lipa - Bdnovce nad Bebravou

Otazka:

Dobry deri. Som v 37 tyZdni tehotenstva, uzila som pred lekdrskou prehliadkou Nebilet a bdabditku namerali
zvysenu ¢innost srdiecka..150-170. Chcem sa opytat, ¢i to méze mat nejaky suvis s uzitim lieku. Dakujem
za odpoved.

Odpoved:

Pekny der,

v tehotenstve sa neodportca uzivat liek Nebilet. Nedostatok informdcii o pouzivani lieku Nebilet
v gravidite u ludi neumoZriuje vymedzit jeho potencidlne rizikd. Patri do skupiny liekov, ktoré
zniZuju placentdrnu perfiziu, o méze mat'za ndsledok odumretie plodu, nedokonaly vyvoj plodu
alebo predcasny pérod. Navyse neziaduce ucinky ako hypoglykémia a bradykardia sa mézu
prejavit aj u plodu a novorodenca. Okrem toho je zvysené riziko srdcovych a plticnych komplikdcii
u novorodenca. Zrychlend ¢innost srdca sa neuvddza. Uréite prekonzultujte este liecbu s lekdrom.
Je mozné, ze mal dévod, preco uprednostnil tento liek pred inymi overenymi.

Prajem vela zdravia Vdm i babdtku

PharmDr. Daniela Filippovd, Lekdreri Signum - Spisskd Novd Ves

Dalsie otazky a odpovede najdete na www.dl.sk/poradna

Najblizsie lekarne DL vo vasom okoli:
e ™
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Kompletny zoznam lekarni DL najdete na www.dl.sk




